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Orientační běh 2007 – jaro – přípravka

OOS TJ Spartak Vrchlabí
http://sweb.cz/ob-vrl/ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------

Závody Východočeského poháru 2007 – jaro

Den
Datum
Místo (pořadatel)
Bus
SO 
31. 3.
Hradec Králové, louka mezi Svinary a Slatinou (SHK)
7:45
SO 
14. 4.
Michnovka (PHK)
7:45
SO 
21. 4.
Vápenný Podol (LPU)
7:15
ÚT 
1. 5. 
dopoledne, krátká trať - Kostelecká Lhota (VAM)
7:15
ÚT 
1. 5. 
odpoledne, sprint - Kostelecká Lhota (VAM)

SO 
5. 5. 
Kunvald, Zadní Důl (KUN)
7:15
SO 
12. 5.
Chvaleč (LTU)
8:00
NE 
13. 5. 
štafety - Trutnov, paradráha (LTU)
8:00
NE 
27. 5. 
Dobruška, bazén (DOB)
7:45
SO 
23. 6. 
Buřany-Františkov-Háskov (JIL)
8:15
Termín přihlášek je 10 dní před závodem.

Odjezdy busu jsou od Tyršova domu.

--------------------------------------------------------------------------------------------------

Soustředění – Doksy (5. – 8.  dubna 2007)

Ubytování: zařízení ZPA Nová Paka – Borné – vytápěné chatky
Cena: 1100 Kč (obsahuje ubytování, dopravu a plnou penzi)

Pokyny na akci budou vydány 14 dní před soustředěním.
Přihlášky: do 5.3. 2007

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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Kontakty:

Ruda Kutlvašr - 606 310 226, 
e-mail: ruda.kutlvasr@centrum.cz
Eva Nýdrlová  - 737 181 836

http://sweb.cz/ob-vrl/
--------------------------------------------------------------------------------------------------

Tréninky:

Datum

Den
Místo srazu

Čas

21.3.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

28.3.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

4.4.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

11.4.2007
středa
Vejsplachy

16:00

18.4.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

25.4.2007
středa
Harta - místo bude upřesněno

16:00

2.5.2007
středa
Vejsplachy

16:00

9.5.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

16.5.2007
středa
Vejsplachy

16:00

23.5.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

30.5.2007
středa
Vejsplachy

16:00

6.6.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

13.6.2007
středa
Vejsplachy

16:00

20.6.2007
středa
ZŠ nám. Míru - Městský park

16:00

27.6.2007
středa
Vejsplachy - zakončení

15:00
V případě deště se jde do tělocvičny (ZŠ nám. Míru)
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--------------------------------------------------------------------------------------------------

Úterní mapové tréninky - dobrovolné:
Tréninky jsou mapové a musí se na ně přihlašovat předem (jezdí se auty do lesa), nejpozději do pondělního dopoledne, buď na webu nebo u Rudy. Sraz je v 15:30 před bývalým DDM – návrat nejpozději do 18:30 hod.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------
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Soustředění – voda Ohře (23. – 29.  července 2007)

Klasické vodácké soustředění (určeno pro děti od 10 let)

Ubytování: pod stany

Cena: lidová (bude obsahovat jídlo, spaní a dopravu)

Pokyny na akci budou vydány před letními prázdninami

Přihlášky: do 31.4. 2007 
--------------------------------------------------------------------------------------------------

(-----------------------------------------------------------------------------------------------
Přihláškový formulář – VČP – 2007 – jaro

Jméno:

Příjmení:


Datum narození:

Čip: 

Kat.:

Škola/třída:


Chci se zúčastnit těchto závodů:
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Den
Datum
Pořadatel
Nehodící se škrtni



SO 
31. 3.
(SHK)
ano / ne 
SO 
14. 4.
(PHK)
ano / ne

SO 
21. 4.
(LPU)
ano / ne

ÚT 
1. 5. 
(VAM)
ano / ne

ÚT 
1. 5. 
(VAM)
ano / ne

SO 
5. 5. 
(KUN)
ano / ne

SO 
12. 5.
(LTU)
ano / ne

NE 
13. 5. 
Štafety (LTU)
ano / ne

NE 
27. 5. 
(DOB)
ano / ne

SO 
23. 6. 
(JIL)
ano / ne

Podpis rodičů:

Přihlášku předat do 18. 3. 2007 – případné opravy u Rudy
(-----------------------------------------------------------------------------------------------

Přihláškový formulář – Soustředění Doksy (5. – 8. dubna 2007)
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Jméno:

Příjmení:


Chci se zúčastnit soustředění v Doksech:

ano / ne

Nehodící se škrtni


Přihlášky: do 5.3. 2007

Podpis rodičů:


(-----------------------------------------------------------------------------------------------

Přihláškový formulář – Voda Ohře (23. – 29. července 2007)
Jméno:

Příjmení:

Chci se zúčastnit soustředění na vodě:

ano / ne

Nehodící se škrtni


Přihlášky: do 5.3. 2007

Podpis rodičů:


(-----------------------------------------------------------------------------------------------
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